Les racines des végétaux

Introduction : Les végétaux constituent un groupe polyphylétique qui comprend des taxons variés comme
les Algues ou les mousses. Seules les plantes vasculaires présentent une racine vraie, c’est-a-dire définie
comme un axe souterrain responsable a la fois de la fixation de la plante mais aussi de sa nutrition
minérale. Nous allons donc réduire I'exposé aux Cormophytes vasculaires et plus particulierement a leurs
représentants majoritaires, les Angiospermes.

L'immense majorité des especes présente des racines se développant dans le sol, un milieu hétérogéne
avec lequel elles établissent des relations étroites.

L’'objectif de cet exposé est alors de décrire les relations entre les racines des plantes et le sol. Nous
suivrons 3 grands axes liés aux fonctions qu’assurent les racines : la fixation de la plante, sa nutrition et
ses interactions biotiques, avec les autres organismes des sols.

1. Les racines des plantes fixent le végétal

1.1. Des racines en perpétuelle croissance
a) l'apex racinaire et la zone de croissance (méristeme et zone d’auxese)
b) la ramification initi€e dans le péricycle
¢) lacquisition d’'une structure secondaire (BCPST2)

1.2. Des racines ancrée vers les profondeurs : le gravitropisme

1.3. Une diversité de systémes racinaires selon le sol et I’espéce
a) Systémes pivotants et fasciculés
b) Le cas des racines adventives (crampons des Lierres, marcottage des Ronces...)

Bilan : les racines se développent en vaste systéme assurant I'ancrage de la plante. Elles explorent en
permanence le sol dont elles exploitent les ressources.

2. Les racines des plantes contribuent a la nutrition végétale

2.1. L’absorption de I’eau et des sels minéraux
a) La zone pilifere
b) Mécanismes d’absorption des ions
* Le sol est un milieu dilué dont I'eau n’est pas totalement disponible
* L’absorption des ions
* Un effet des racines sur le sol : acidification et complexe argilo-humique
¢) Mécanismes d’absorption de I'eau
* Le potentiel hydrique
* L’eau suit le flux d’ions jusqu’au xyléeme
* La poussée racinaire : un moteur de I'ascension de la séve brute

2.2. Le stockage de réserves
a) Les racines sont approvisionnées par le phloéme
) Le stockage dans les racines des plantes vivaces
) La formation de tubercules racinaires (Carotte)
) L’hydrolyse des réserves au printemps : le puits devient source

o O T

Bilan : réle trophique important, mais dépendant de la partie aérienne productrice de matiére organique.
Source éventuelle de nourriture pour les rongeurs : qu’en est-il des étres vivants du sol ?



c) Les racines des plantes interagissent avec les organismes du sol

3.1. L’établissement de symbioses
a) Exemple des mycorhizes
Association et bénéfice réciproque — formation d’'un manchon mycélien +/- interne
Augmentation du volume de sol exploré — spécificité via des strigolactones émises
b) Exemple des nodosités et dialogue moléculaire
Effet des Flavonoides et des facteurs Nod

3.2. L’allélopathie

3.3. Le mutualisme face aux pathogénes et parasites

Conclusion

Les racines sont des organes essentiels des plantes vasculaires. Leur croissance est sous contrble
hormonal : I'auxine produite par un systéme aérien en croissance stimule sa ramification. Les racines
émettent elles-aussi des médiateurs (cytokinine) favorisant le développement de I'appareil caulinaire. La
plante grandit donc avec une harmonie entre les parties souterraines et aériennes.

La croissance des racines et I'acidification locale du sol peuvent fragmenter les roches et participer a la
formation des sols a partir d’'une roche-meére. Les racines modulent également leur environnement biotique
grace a des communications chimiques.
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